iVeme Crecer! —

Es emocionante ver a los nihos pequenos aprender nuevas cosas todos los
dias. Pongase al tanto de los acontecimientos importantes del desarrollo para
cada edad — y hable con su doctor sobre evaluar a su hijo si usted nota algun

retraso en su desarrollo.

Nacimiento a 3 meses: 12 a 18 meses:
+ Sonrie, balbucea y gorjea + Camina y podria empezar a trepar
+ Sigue movimiento con la mirada + Sigue instrucciones sencillas

3 a 6 meses: 18 a 24 meses:
+ Se voltea de lado a lado + Escucha cuentos y canciones
+ Empieza a sentarse sin su apoyo y se sencillos
para con su ayuda + Se alimenta so6lo con una cuchara 'y
toma de un vaso

6 a 9 meses:

+ Responde a su nombre 2 a 3 anos:

+ Dice sus primeras palabras como + Disfruta jugando con otros nifios
‘mami” y “papi” + Usa muchas palabras facil de

comprender

9 a 12 meses:

+ Participa en juegos como 4 a 5 anos:
“escondidillas” + Puede pronunciar su nombre y

+ Se alimenta so6lo usando sus dedos apellido
+ Usa sus dedos para contar

Para mas detalles completos sobre el desarrollo infantil saludable, llame a
Primeros 5 Yuba al (530) 749-4877 o visite
www.firstSyuba.org y www.first5california.com/parents.
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